
Associations agréées et organismes habilités 
pour la formation aux premiers secours en Mayenne     :

(notamment pour les formations PSC1 : Prévention et secours civile de niveau 1 (ancien AFPS))

Associations agréées Coordonnées

Délégation départementale de la Croix Rouge 
Française
(CRF 53)

: 116 A rue de Nantes - B.P. 0126 - 53001 
LAVAL cedex
 : 02.43.37.26.22 / 06.82.46.31.31
 : ballotvandana@gmail.com ou 
dd53@croix-rouge.fr ou 
comcrf.dd53@wanadoo.fr

Association des secouristes et sauveteurs de La 
Poste et de Orange Mayenne (UNASS 
MAYENNE)

: Route de Louverné – 53960 BONCHAMP
 : 06.83.60.14.63
  : mayenne@secouristes.com
 : http://www.unass.fr

Union départementale des sapeurs-pompiers de la 
Mayenne (UDSP 53)

19 rue Eugène Messmer
BP 60533
53005 LAVAL CEDEX
: 02 43 56 84 36
accueil@udsp53.fr 

Union générale sportive de l’enseignement libre 
(UGSEL 53)

 109 avenue Pierre de Coubertin
BP91035 
53010 LAVAL CEDEX
 ugselmayenne@orange.fr     
 serge.guilaume@wanadoo.fr

Organismes habilités

Direction des services départementaux de 
l’éducation nationale en Mayenne

Cité administrative-rue Mac Donald BP 23851-
53030 LAVAL Cedex 9
Mme Jeaumot : roselyne.jeaumot@ac-nantes.fr 
02 43 59 92 36

Service départemental d’incendie et de secours 
(SDIS 53)

19 rue Eugène MESSMER – BP 60533 – 53005 
LAVAL cedex

Gendarmerie de la Mayenne Gendarmerie des Pays de la Loire
Division de l’appui opérationnel
bureau des compétences- Section 
FormationsCaserne Richemont
13 rue de la Mitrie- BP 50701
44007 NANTES Cedex
brigitte.barrere@gendarmerie.interieur.gouv.fr 
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